
 

Eric LucAs 
Autiste CIM-10 F84.5 à haut potentiel altruiste 
Rescapé de la psychiatrie publique française  
Martyr Administratif Français depuis 1994 
Fondateur de Autistan.org en 2014 
Demandeur d’asile au Brésil depuis 2017 

EricLUCAS.org 

 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
LRAR  RR019892211BR 
 
20201221_ELO_ICAMDAAD---FR-
MEAE_Recherche-pistes-concrétiser-
accompagnement-démarches-
administratives 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Monsieur le Secrétaire d'Etat chargé des 

Français de l'étranger 

MEAE 

37, quai d'Orsay  
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ICAMDAAD (Injustice et cauchemar administratifs du mutisme et du défaut d'accès à l'assistance et aux droits) 

Recherche de pistes pour trouver comment concrétiser l’accompagnement public relatif 
aux démarches administratives françaises en vivant à l’étranger 
 
 

Rio de Janeiro, le 21 décembre 2020 
 
 
Monsieur le Secrétaire d'Etat chargé des Français de l'étranger 
 

 
Je suis un « Français de l’étranger » depuis plusieurs années. 
  

J’essaie de résoudre à distance des difficultés administratives torturantes relatives à des 
injustices inutiles et inconsidérément imposées à vie par l'Etat français, mais je ne trouve pas 
comment y parvenir. 
  

J’ai au moins besoin d’aide socio-administrative "ordinaire" (non spécialisée handicap) pour 

cela, mais je ne parviens pas à savoir comment ni où trouver cette aide. 
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Je ne trouve pas non plus comment faire pour recevoir des réponses (pertinentes et utiles) à 
mes nombreuses demandes d’aide socio-administrative "ordinaire" (non spécialisée 
handicap). 
  

Il y a certainement un moyen, puisque la France aide les gens dans le monde, même quand ils  

sont français, mais comment trouver ce moyen ? 

  

Est-ce que quelqu’un qui lirait ce courriel voudrait bien essayer de m’apporter au moins une 
sorte de piste pour trouver enfin l'aide socio-administrative "ordinaire" (non spécialisée 
handicap) à laquelle j'ai droit ? 

 
Je ne sais plus du tout comment faire, comment tourner mes phrases, comment 
communiquer, puisque cela ne fonctionne jamais.  
C’est incompréhensible et surréaliste.  
 
Je ne puis que continuer à demander, à vie, en espérant qu’un jour quelqu’un va enfin accepter 
de m’aider « pour de vrai ». 

 

Il me semble qu'au lieu de se borner à s'agacer parce que j'envoie beaucoup de demandes 
d'aide socio-administrative "ordinaire" (non spécialisée handicap), la décence et le respect de 
la "simple humanité" voudraient que l'on me réponde au moins une fois (de manière 
pertinente et utile) au lieu de me maintenir dans cette torture. 
 
En vous priant de bien vouloir pardonner toute maladresse, je vous prie de croire, Monsieur le 
Secrétaire d'Etat chargé des Français de l'étranger, à l'assurance de ma parfaite considération. 

 

 

Eric LUCAS 
Martyr Administratif Français 
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« Aux personnes en situation de handicap, 

je veux ici dire très solennellement que  

la République sera toujours à leurs côtés 

et qu’à chaque fois qu’il y a une difficulté, une impasse, une épreuve, 

qu’ils n’ajoutent pas une forme de culpabilité à ce qu’ils vivent : 

c’est la nôtre, de culpabilité, pas la leur. 

Eux, ils ont à croire en leurs rêves. 

Votre différence, ça n’est pas celle que nos regards  

– trop habitués aux normes – croient voir : 

votre différence, c’est votre potentiel. » 

 
Emmanuel MACRON 

Conférence Nationale du Handicap 
Palais de l’Elysée - 11/02/2020 
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